
今週のモーニングセミナー報告 

 

令和 5年 2月 3日（金）の講話 ＜第 597 回＞ 

テーマ：香川の子供たちの現状 子ども食堂を通して見えてきたこと 

講話者：香川県高松市倫理法人会 会員 金藤友香理 様 

金藤様との出逢いは、以前、春日にあるカフェ毒だし塾に、美味しい毒だしランチをいただきにお伺いした

時でした。その頃の金藤様もかなり輝いていらっしゃって、「カッコイイなぁ～」と思っていました。 

それから数えきれない月日が経過し再会させていただけた金藤様は、ずばり、「かわいい～！華やかぁ～

♪」な印象に変わっていらっしゃいました。お母様が思い立って設立したパン屋さんを成功させるべく、母

に変わり一生懸命研究しながらパンを作り続けていたにもかかわらず、なんとパンの原料のアレルギーにな

ってしまいました。「病気は自分で治すんだ！」と食事療法をしながらもアナフィラキシーショックに何度

もなり、自殺する気力もなくなった、と教えてくださいました。 

遂には臨死体験までされました。素敵な旦那様と出逢いお子さまを授かりますが許された出産は１度だけ、

一卵性の双子の赤ちゃん。お一人は、もう一人の赤ちゃんとお母さんやお父さん、また、金藤様ご夫婦に関

わる人たちのためにお腹の中で命を全うします。お子さまの食育をしていくうちに自身のアレルギーを克服

されました。モーニングセミナー後の朝食会は初の洋食セットで、メインは勿論パンですが美味しそうに召

し上がっておられ、とても嬉しかったです。分解酵素たっぷりの大根おろしは万能薬、おろしには負けます

が、大根スティックにして食べるのも OK！とのことです。0～３歳くらいまでの子供に対しては特に、たく

さんの時間を共に過ごし、たくさん抱きしめて、たくさんいい言葉をかけて愛情をたっぷり注ぐように。そ

うすることで、「将来いろんな困難に立ち向かえる」とご教授いただきました。世界で活躍する金藤様、こ

れからもお身体を大切に、輝き続けてくださいね♡ 

P.S クラフトマンズファクトリーさんが、金藤様とは！これもまたびっくりしましたが嬉しくてたまりま

せん！ 

改めて、全ての出来事に心より感謝申し上げます。(^人^) 

担当者：安本 さゆり 

自身の病であるアレルギーを治したい。そして完治し克服した講話でした。 

『体内に入る食』の大切さを改めて学ばさせて頂きました。 

力いっぱい精いっぱい働くために私も体を整えたいです。 

今日も元気に１日を楽しみます♪ 

担当者：村上 純平 

予約制食パン専門店を先駆けて開店させるも、ご自身のパンアレルギーアナフィラキシーショックで臨死体

験をされました。何度も繰り返し絶望感を抱えながらもこれは私しか体験できない強み、治ったら広く伝え

ていこう。食事療法や、環境をかえた生活で 49 歳にして絶対治らない病気を完治させました。食の重要性を

感じ子供食堂を開店。アダルトチルドレンという親を支えないといけない子供たちの現状をきいて私は親が

学ばなければならないと、強く思いました。倫理を正しく拡めこの奇妙な現状を変えていかなければ、子供

たちの将来が失われると気付いた貴重な講話でした。 

今週は倫理経営講演会です。皆様のご来場心よりお待ちしております。 

会長：砂川 昌幸 

※次回のモーニングセミナーは 2月 10日（金）朝 6：00～7：00クアパーク津田にて経営者モーニング

セミナーがあります。『妻への 100日実践』と題しまして、（一社）倫理研究所 法人局 法人レクチャラ

ー 城伸幸様、『今に生きる』と題しまして（一社）倫理研究所 法人局 参事 法人アドバイザー 戸田栄

造 様のご講話を予定しております。次回も是非ご参加ください。 
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